
Приложение 3 

к приказу от 22.08.2025 г. № 304 
 

Режим работы школы 
 

1. Начало учебных занятий 01.09.2025 г., окончание – в соответствии с 

учебными графиками. 

2. График каникул устанавливается в соответствии со сроками, 

установленными для общеобразовательных школ Орджоникидзевского 

района г. Новокузнецка и планом работы. 
 

Каникулы Даты проведения 

Осенние каникулы с 25 октября по 02 ноября 

Зимние каникулы с 31 декабря по 11 января 

Дополнительные каникулы для учащихся 1 класса 

(по ОП со сроком обучения 8-9 лет) 
с 16 по 22 февраля 

Весенние каникулы с 28 марта по 05 апреля 

Летние каникулы:  

 для учащихся ДОП (бюджет и ОПОУ) с 01 июня по 31 августа 

ДПП в области музыкального искусства  

 для учащихся 1-7 классов  (срок обучения 8 лет)  с 01 июня по 31 августа 

 для учащихся 8-х классов (срок обучения 9 лет) с 01 июня по 31 августа 

 для учащихся 1-4 классов (срок обучения 5 лет). с 01 июня по 31 августа 

 для учащихся 5-х классов (срок обучения 6 лет) с 01 июня по 31 августа 

ДПП в области изобразительного искусства  

 для учащихся 1-7 классов  (срок обучения 8 лет)  с 10 июня по 31 августа 

 для учащихся 8-х классов (срок обучения 9 лет) с 10 июня по 31 августа 

 для учащихся 1-4 классов (срок обучения 5 лет). с 10 июня по 31 августа 

 для учащихся 5-х классов (срок обучения 6 лет) с 10 июня по 31 августа 
 

3. Продолжительность уроков, перемен, начало и окончание занятий
1
: 

 

Показатель Возраст Норматив 

Начало занятий, не ранее все возрастные группы 8:00 

Окончание занятий,  

не позднее 
 до 7 лет 19:30 

 7 – 10 лет 20:00 

 10 - 18 лет 21:00 

Продолжительность занятия 

для детей дошкольного 

возраста 

от 4 до 5 лет 20 мин 

от 5 до 6 лет 25 мин 

от 6 до 7 лет 30 мин 

Продолжительность учебного 

занятия для учащихся 

1 класс (сентябрь-декабрь) 35 мин 

1 класс (январь-май) 40 мин 

                                                 
1
 Таблица 6.6 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2 
 

https://internet.garant.ru/#/document/400274954/entry/1606
https://internet.garant.ru/#/document/400274954/entry/0


Показатель Возраст Норматив 

классы, в которых обучаются 

дети с ОВЗ 
40 мин 

2-9 классы 40 мин 

Проведение сдвоенных уроков 1-4 классы не проводятся 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 
все возраста 10 мин 

 

4. Недельный график начала и окончания учебных занятий 
 

Урок  

Дни недели 

Понедельник - 

пятница 
Суббота 

Сокращенная сетка 

(предпраздничные дни) 

1 смена 

1 урок 08:00 – 08:40 08:00 – 08:40 08:00 – 08:30 

2 урок 08:50 – 09:30 08:45 – 09:25 08:35 – 09:05 

3 урок 09:40 – 10:20 09:30 – 10:10 09:10 – 09:40 

4 урок 10:30 – 11:10 10:15 – 10:55 09:45 – 10:15 

5 урок 11:20 – 12:00 11:00 – 11:40 10:20 – 10:50 

6 урок 12:10 – 12:50 11:45 – 12:25 10:55 – 11:25 

7 урок  12:30 – 13:10 11:30 – 12:00 

2 смена 

1 урок 13:30 – 14:10 13:15 – 13:55 12:00 – 12:30 

2 урок 14:20 – 15:00 14:00 – 14:40 12:35 – 13:05 

3 урок 15:10 – 15:50 14:45 – 15:25 13:10 – 13:40 

4 урок 16:00 – 16:40 15:30 – 16:10 13:45 – 14:15 

5 урок 16:50 – 17:30 16:15 – 16:55 14:20 – 14:50 

6 урок 17:40 – 18:20 17:00 – 17:40 14:55 – 15:25 

7 урок 18:30 – 19:10 17:45 – 18:25 15:30 – 16:00 

8 урок 19:20 – 20:00 18:30 – 19:10 16:05 – 16:25 

9 урок 20:10 – 20:50 19:15 – 19-55 16:30 – 17:00 
 

5. Форма проведения занятий: 

5.1. индивидуальный урок; 

5.2. ансамбль (2-3 человека); 

5.3. мелкогрупповой урок (4-10 человек); 

5.4. групповой урок (11-15 человек); 

5.5. сводный урок (весь состав коллектива). 

6. Регламент образовательного процесса: 

6.1. школа работает в две смены; 

6.2. шестидневная учебная неделя; 

6.3. дополнительные общеобразовательные программы реализуются в 

течение всего календарного года, включая каникулярное время
2
. 

                                                 
2
 П. 8 Приказа Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 
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